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DËayabala VARMA 
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D 

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que 

qui s'est déroulé le 5 et le 6 février 2022 

Objectifs: 

a suivi le module intitulé : HYPNO-ANALYSE ET PSYCHOSOMATIQUE 

à l'Espace Vinci, 25, rue des Jeûneurs 75002 PARIS. 

ATTESTATION DE PRÉSENCE 

Madame Rosa VELAYOUDON GOMEZ 

Cibler les traumatismes à traiter en commençant par ceux liés à la mère et au père, 
puis les autres événements traumatisants selon l'ordre chronologique 

Moyens pédagogiques: 
Exposés théoriques 

Traiter ces traumatismes en utilisant les différentes méthodes thrapeutiques selon le 
protocole suivant: accéderà l'événement traumatisant par l'hypno-analyse (régression 
en âge), atténuer l'affect, intégrer l'événement et procéder à la restructuration 
cognitive (techniques hypnotiques ou psychologie de l'énergie) 
Traiter les traumatismes en lien avec les facteurs responsables des problèmes 
psychosomatiques et fonctionnels 

117, boulevard Gabriel Péri 92240 MALAKOFF 

Démonstrations et analyses 

Téléphone:01.40.92.89.12 E-mail: varmo.ishc@wanadoo.fr 
Site Internet : institutsaktivarma-hypnose.com 

Séances de pratique en petits groupes 
Étude de cas 
Questionnaire à choix multiple 

" Manuel pédagogique 

Nombre d'heures de formation : 14 

Fait à Malakoff, le 7 février 2022 
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