[TUT SAKTI D'HYPNOSE CLINIQUE

117, boulevard Gabriel Péri 92240 MALAKOFF
Telephone : 01.40.92.89.12

E-mail : varma.ishc@wanadoo.fr
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Site Internet : institutsaktivarma-hypnose.com

ATTESTATION DE PRESENCE

Je. soussigné Djayabala VARMA, certifie que

Madame Rosa VELAYOUDON GOMEZ

a suivi le module intitulé : PSYCHOTHERAPIE HYPNOTIQUE
qui a eu lieu a Paris le 2 et le 3 avril 2022

Objectifs :

. Maitriser les fondements théoriques de la psychothérapie hypnotique

. Acquérir des techniques supplémentaires d’hypno-analyse et de gestion de I’affect
. Utiliser ces techniques pour divers problémes émotionnels et comportementaux

Moyens pédagogiques :

. Exposés théoriques

. Démonstrations et analyses

. Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas

. Questionnaires a choix multiple

. Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a Malakoff, le 4 avril 2022
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